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INTRODUGAO

Aarbitragem € uma forma alternativa de solugéo de controvérsias fora do ambito
do Poder Judiciario, com maior celeridade, eficacia, seguranca juridica — proporcionada
pela especialidade do julgamento, dentre outros fatores -, de forma sigilosa e definitiva,
nao cabendo recursos contra a sentenca arbitral. Com o uso do juizo arbitral, resolve-se
a controvérsia atacando diretamente o centro do conflito, através da escolha de um ou
mais arbitros especializados no assunto.

A arbitragem é uma instituicdo que ha muito tem servido a solugéo dos conflitos
da humanidade, encontrando antecedentes em Roma e na Grécia antigas, constando
do ordenamento juridico brasileiro desde a Constituicdo do Império de 1824. O instituto
sempre esteve presente no Direito brasileiro, embora quase esquecido devido a nossa
cultura essencialmente burocratica e aos obstaculos juridicos existentes antes da
edicdo da Leide Arbitragem em 1996 (Lei 9.307/96).

Um dos aspectos mais importantes e inovadores da Lei de Arbitragem € que,
apos a sua entrada em vigor, a sentenga arbitral ndo mais necessita de homologacao
pelo Poder Judiciario, pois tem natureza juridica idéntica a da sentenca judicial, tendo
sido inserida no rol dos titulos executivos judiciais, previsto no artigo 475-N do CPC.

Sua execugao independe do aval da Justiga, exceto nos casos de sentenca
arbitral estrangeira, a qual depende apenas de um controle formal exercido pelo
Superior Tribunal de Justica que nao analisa, entretanto, as questdes de mérito do
conflito, mas apenas verifica se a decisdo atende aos requisitos de validade exigidos
pelaLeideArbitragem.

Nos termos da Lei 9.307/96, as pessoas capazes de contratar podem valer-se
da arbitragem para resolver litigios que envolvam direitos patrimoniais disponiveis, ou
seja, aqueles que possuem valor econdmico e sao passiveis de transacédo. Nao estao
no ambito do direito disponivel as questdes relativas a direito de familia, principalmente
ao estado das pessoas (filiagao, patrio poder, casamento, alimentos), aquelas relativas
ao direito de sucesséo, as que tém por objeto as coisas fora do comércio, as obriga¢des
naturais, as relativas ao direito penal, entre tantas outras que estao fora dos limites em
que pode atuar a autonomia da vontade dos contratantes.

O juizo arbitral pode ser instituido por meio da convencgao de arbitragem (ou

convencao arbitral), seja pela clausula compromisséria — opgao feita no momento da
contratacao - ou pelo compromisso arbitral, escolha posterior ao surgimento do conflito.
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A Lei tornou obrigatério o cumprimento da clausula compromissoria nos
contratos. Havendo resisténcia de alguma das partes em submeter o litigio ao juizo
arbitral, a parte interessada na instituicdo da arbitragem podera acionar o Poder
Judiciario para compelir a parte resistente a cumprir o que foi contratualmente
convencionado, impedindo a frustracdo do procedimento arbitral.

A arbitragem, mais do que um fendmeno internacional, € um fenémeno
intercultural. Em maior ou menor extensdo, os mais modernos e importantes
ordenamentos juridicos consagram, atualmente, a arbitragem dentre as modalidades
de resolucgao dos conflitos.

De fato, outro importante fator que atrai o interesse pelo uso da arbitragem é a
desnacionalizagao dos contratos internacionais que contém clausula compromissoria,
pois as partes podem escolher a lei de direito material e processual da nacdo que melhor
Ihes convier para reger a solugao do conflito, que nao ficara atrelada as normas de um
ou de outro pais contratante, o que facilita as negociagdes comerciais internacionais.

Sendo a arbitragem uma faculdade oferecida a sociedade, o desafio que se
enfrenta hoje € o de despertar os operadores do direito para uma nova realidade, na qual
se busca uma solugao rapida e eficaz para a controvérsia, menos burocratica, sem os
entraves tipicos da Jurisdicao Estatal.

O objetivo da Cartilha de Arbitragem da CMA é fazer despertar nos colegas
leitores o interesse por esse instituto juridico que tem sido amplamente utilizado em todo
o mundo, proporcionando um novo e promissor mercado de trabalho aos advogados,
pois sua atuacao € indispensavel a eficacia do procedimento arbitral.
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ARBITRAGEM

O que é arbitragem?

Arbitragem é uma forma extrajudicial de resolucdo de conflitos, com a
participacdo de um ou mais arbitros privados, escolhidos segundo a vontade das
partes.

Assim como acontece no Poder Judiciario, os arbitros examinam os argumentos
expostos pelas partes demandantes e proferem uma decisao final e obrigatéria,
designada “sentenga arbitral”. Essa decisdo nao esta sujeita a recurso e €&
considerada pela lei um titulo executivo judicial, podendo, portanto, ser
imediatamente executada, em caso de descumprimento.

A instauragao do procedimento de arbitragem depende do livre consentimento
dos envolvidos, que pode ser manifestado através de uma clausula
compromissoria, inserida previamente em um contrato, e/ou mediante um
acordo especifico, chamado compromisso arbitral, que é firmado ja depois do
surgimento do litigio. Esses dois instrumentos possuem os mesmos efeitos:
levam as partes a arbitragem e excluem a participagao do Poder Judiciario.

No Brasil, a arbitragem é regulada pela Lei Federal n. 9.307/96.

Que problemas podem ser solucionados por
arbitragem?

Podem ser resolvidas por arbitragem quaisquer disputas envolvendo direitos
patrimoniais disponiveis, ou seja, direitos que tenham valor econémico e que
possam ser comercializados ou transacionados livremente por seus titulares.
Esse conceito abrange uma ampla gama de questdes, desde a violagdo de
contratos dos mais variados tipos, passando por disputas entre socios de
empresas, até conflitos entre vizinhos.

N&o podem ser solucionados por arbitragem litigios relativos a Direito Tributario,
Direito Criminal, Direito de Familia e Sucessao (salvo matérias de natureza
exclusivamente patrimonial e disponivel).
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Quem pode utilizar a arbitragem?

Podem recorrer a arbitragem todas as pessoas fisicas dotadas de capacidade civil
e também as pessoas juridicas.

O que é uma clausula compromissoria?

A clausula compromissoria € uma disposi¢cao inserida em um contrato pela qual
as partes comprometem-se a submeter a arbitragem os eventuais litigios que
possam vir a surgir daquele contrato.

Com a estipulagao da clausula compromissoéria, as partes contratantes, mesmo
antes do surgimento de alguma controvérsia, escolhem o juizo arbitral para
resolver o possivel litigio proveniente do contrato, excluindo, desde logo, a
jurisdigao do Poder Judiciario.

Como devera ser redigida uma clausula
compromissoria?

Para evitar duvidas, recomenda-se a insercido no contrato do modelo de clausula
compromissoria adotado pela instituicdo arbitral escolhida pelas partes para
administrar o procedimento. Esse modelo costuma estar disponivel na pagina da
respectiva entidade nainternet.

A titulo de sugestdo, pode ser adotada a seguinte clausula padrao: “Toda e
qualquer controvérsia decorrente ou relacionada ao presente contrato sera
resolvida, de forma definitiva, por meio de arbitragem, administrada pela Camara
, segundo as regras de seu Regulamento de Arbitragem, com a
participacao de * arbitro(s), nomeados na forma do referido Regulamento. A
arbitragem tera sede na cidade de e sera conduzida no idioma

* Recomenda-se a indica¢ao de arbitro unico ou trés arbitros, de acordo com a
natureza e/ou complexidade do contrato.
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O que é um compromisso arbitral?

O compromisso arbitral € o acordo através da qual as partes submetem a
arbitragem um litigio previamente determinado, mesmo que nao exista clausula
compromissoria anterior. O compromisso arbitral pode ser judicial ou
extrajudicial.

A parte é obrigada a participar de arbitragem se
nunca celebrou qualquer clausula
compromissoria ou compromisso arbitral?

Nao. Aregra geral é que litigios sejam decididos pelo Poder Judiciario. Ninguém &
obrigado a ver um conflito de que seja parte submetido a arbitragem se nao tiver
concordado com isso, através de clausula ou de compromisso arbitral. Se uma das
partes nunca concordou com o uso da arbitragem, ela pode se recusar a participar
desse procedimento e exigir que o conflito seja resolvido pelo Poder Judiciario.

Todavia, uma vez celebrada a clausula ou o compromisso arbitral, a parte ndo
pode se recusar a participar da arbitragem. A revelia da parte ndo impedira que
seja iniciada a arbitragem e proferida a sentenga arbitral.

O que sao instituicoes arbitrais?

As instituigdes arbitrais (que podem ser Camaras, Centros, Institutos e outros) sao
organizacgdes privadas que administram o procedimento arbitral, procurando
facilita-lo, sem emitir qualquer julgamento sobre o conflito.

Elas sdo responsaveis por questdes administrativas, cuja extensao variara de
acordo com cada instituicdo. Atitulo de exemplo, a instituicdo de arbitragem pode
ser responsavel pela comunicagao entre as partes e os arbitros, o envio de
correspondéncias, a organizagao e conservagao dos documentos , a organizacao
de audiéncias e demais providéncias de ordem administrativa.

E preciso deixar claro que as entidades arbitrais sdo entidades privadas,
especializadas em arbitragem e outros meios alternativos de solugao de litigios.
N&o ha érgéos estatais de arbitragem, nem “Poder Judiciario Arbitral”.
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Como escolher uma instituicao arbitral?

A instituicdo arbitral responsavel pela administragdo do procedimento de
arbitragem ¢é definida pelas partes na clausula compromisséria ou no
compromisso arbitral. A escolha da instituicao deve levar em consideragdo uma
série de fatores, como a experiéncia e a idoneidade da entidade, a localizagao de
sua sede, suatabela de pregos, a lista de arbitros e as regras de seu Regulamento
de Arbitragem.

O site do CONIMA — Conselho Nacional das Instituicbes de Mediagao e
Arbitragem (www.conima.org.br) — disponibiliza informagdes sobre as principais
instituicdes arbitrais em funcionamento no pais.

Quem pode atuar como arbitro?

Pode atuar como arbitro qualquer pessoa dotada de capacidade civil. Para
exercer essa fungéo, a lei ndo exige nenhuma credencial, prova ou registro, nem
mesmo a participagédo prévia em algum curso profissionalizante. O arbitro nao
precisa ser advogado, mas é aconselhavel que tenha conhecimentos sobre
Direito, ja que a arbitragem envolve o uso de muitos conceitos legais.

A funcao de arbitro € uma atividade temporaria, que esta vinculada apenas e tao
somente ao caso submetido a sua apreciagao. Encerrado o procedimento arbitral,
o arbitro deixa de exercer tal fungao. Porisso, ser arbitro ndo € uma profissdo. Sao,
portanto, ilegais as instituigdes que distribuem "carteiras de arbitro", diplomas e
certificados mediante cursos preparatérios ou mesmo prometem servico ou
emprego garantido para trabalhar como arbitro. A atuagdo como arbitro se deve
exclusivamente a confiangca depositada pelas partes na pessoa que escolhem
parajulgar o seu conflito.

Como escolherum arbitro?

Cabe as partes, por meio da clausula compromisséria ou do compromisso arbitral
a definicdo da quantidade (sempre em numero impar) e da forma de nomeacgéao
dos arbitros. Como regra geral, os arbitros sao indicados pelas proprias partes ou
pela instituicdo de arbitragem . Em caso de divergéncia, a escolha do arbitro pode
serdelegada a um terceiro.
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O arbitro ndo € um representante da parte. Assim como o juiz estatal, o arbitro ndo
pode ter interesse pessoal no julgamento da causa, devendo ser independente e
imparcial. Exatamente por isso, antes de sua confirmacao para a fungao, o arbitro
estd obrigado a revelar quaisquer fatos que possam gerar duvida sobre sua
imparcialidade ou independéncia com relagdo as partes ou a controvérsia
submetida a sua apreciacgao.

Para o éxito da arbitragem, € importante que os arbitros escolhidos pelas partes
sejam especialistas na matéria objeto da disputa. Em geral, as instituicoes arbitrais
divulgam listas de profissionais (psicélogos, administradores, socidlogos,
engenheiros, assistentes sociais, advogados, economistas, médicos, dentre outros)
com experiéncia em arbitragem e conhecimento em areas especificas.

Como iniciar uma arbitragem?

Em geral, todas as etapas do procedimento de arbitragem est&o disciplinadas pelo
Regulamento de Arbitragem da instituicdo arbitral escolhida pelas partes.

Se a clausula compromissoria convencionada pelas partes ja faz mencgao a esse
regulamento (“clausula cheia”), basta seguir as regras nele estabelecidas para dar
inicio ao procedimento arbitral.

Mas, se a clausula ndo faz referéncia a nenhum regulamento, nem tampouco
estabelece a forma de instituir a arbitragem (“clausula vazia”), a parte deve
comunicar a outra sua intencao de dar inicio a arbitragem, convocando-a para, em
dia, hora e local certos, firmar o compromisso arbitral. Havendo alguma resisténcia,
a parte interessada podera requerer, em juizo, a instituicdo do juizo arbitral,
valendo a sentencga judicial como compromisso arbitral.
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Se houver necessidade de medidas de urgéncia
antes de instituido o juizo arbitral, a quem
recorrer?

Como o procedimento de nomeacgao dos arbitros demanda algum tempo, pode
ser que, antes de concluida a instituicdo do juizo arbitral, alguma das partes
precise obter uma medida cautelar ou satisfativa de urgéncia. Nesse caso, a parte
deve submeter o pedido ao Poder Judiciario, que tera competéncia para
julgamento da medida até que seja constituido o juizo arbitral. Uma vez instituida
a arbitragem, o processo deve ser remetido aos arbitros, que poderédo confirmar
ou mesmo revogar a decisao de urgéncia tomada pelo juiz togado.

Quanto custa uma arbitragem e quem arca com
as despesas?

Depende de quanto a entidade arbitral ou o arbitro cobrar, e ha variagao de precos.
Por isso, é recomendavel que as partes, antes de celebrar clausula
compromissoria ou compromisso arbitral, verifiquem o valor dos honorarios dos
arbitros e taxa de administragao cobrada pela entidade arbitral.

A Lei de Arbitragem nao estabelece como as partes devem arcar com o0s
honorarios e despesas relacionadas ao procedimento arbitral (por exemplo, se as
partes dividem igualmente as custas, ou se ha sucumbéncia). Isso pode ser
estabelecido na clausula compromissoria, no compromisso arbitral ou no
regulamento da instituicdo de arbitragem. Se néo o for, a sentencga arbitral devera
decidira questao.

As partes podem chegar a um acordo durante a
arbitragem?

Sim. Nada impede que as partes cheguem a um acordo durante a arbitragem, o
que € bastante comum. Nesse caso, o arbitro ou o tribunal arbitral podera, a
pedido das partes, declarar os termos e condi¢gdes do acordo na sentenca arbitral,
que equivalera a homologacéo judicial de umatransacéo.
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A parte insatisfeita pode questionar em juizo a
sentenca arbitral?

A sentenca arbitral ndo pode ser modificada pelo Poder Judiciario, e contra ela
nao cabe recurso. A Unica possibilidade de se questionar em juizo a sentenga
arbitral € na hipdtese de ficar configurada alguma causa de nulidade prevista no
art. 32 da Lei 9.307/96, a saber: (a) nulidade da clausula arbitral ou do
compromisso; (b) sentenga arbitral proferida por quem nao podia ser arbitro; (c)
falta de requisitos essenciais na sentencga arbitral; (d) sentenga proferida fora dos
limites da convengao de arbitragem (extra ou ultra petita); (e) sentengca que nao
decide toda a controvérsia submetida a arbitragem (citra petita); (f) comprovagao
de que a sentenga arbitral foi proferida por prevaricacdo, concussao ou
corrupgao passiva; (g) sentenga arbitral proferida fora do prazo estipulado; e (h)
inobservancia, no procedimento arbitral, dos principios do contraditério, da
igualdade das partes, da imparcialidade do arbitro e de seu livre convencimento.
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Quais as principais vantagens da arbitragem em
relagcao ao procedimento judicial?

Celeridade — Em virtude de seu carater informal e da auséncia de recursos, o procedimento
arbitral costuma ser bem mais rapido do que a viajudiciaria. Segundo a lei, se outro prazo nao for
estipulado pelas partes, o prazo maximo para proferimento da sentencga € de 6 meses. E, contra
essa sentenca, ndo harecurso: ela é definitiva.

Informalidade — A arbitragem emprega técnica agil e dindmica, mais adequada a uma sociedade
moderna, onde a busca de solugdes amigaveis e rapidas € o mais importante.

Sigilo — Na arbitragem, ao contrario do que acontece no Poder Judiciario, o sigilo é a regra geral.
Assim, € possivel evitar a divulgagdo de informagdes e documentos estratégicos para os
negocios das partes envolvidas na disputa.

Especializacéo - Os arbitros sao profissionais especializados, normalmente afeitos a matéria
objeto da controvérsia, podendo, assim, decidir com absoluto conhecimento de causa e chegara
conclusao com objetividade e precisao, garantindo uma melhor qualidade da decisao.

Prestigio da autonomia da vontade - Na jurisdigdo estatal, o poder de decisdo cabe sempre ao
Estado, representado por um juiz. Na arbitragem, as partes tém maior autonomia, pois séo elas
que elegem o(s) arbitro(s) que decidira(ado) a demanda e a entidade que ficara encarregada da
administracao do procedimento arbitral. As partes também podem escolher as regras de direito
material e processual a serem aplicadas.

Exequibilidade - Por ser considerada titulo executivo judicial, a sentencga arbitral pode ser
imediatamente executada em caso de descumprimento, ndo estando sujeita a recursos ou a
homologacéo prévia pelo Judiciario. A sentenga arbitral tem natureza idéntica a da sentenca
judicial e dispde dos mesmos efeitos da decisao proferida pelo juiz estatal.

Melhor relacédo custo-beneficio - Em virtude da rapidez na resolugdo do conflito, os custos
indiretos decorrentes da demora e da inseguranga do processo judicial sdo minimizados na
arbitragem, onde ndo existe a multiplicidade de recursos permitidos na via judiciaria, que oneram
em demasia o custo processual.

Menor resisténcia ao cumprimento da decisdo - Existe maior adesao das partes a sentenca
arbitral, ja que proferida por um arbitro de confianga delas e de acordo com um procedimento por
elas escolhido.

Vantagens para os advogados - Na arbitragem, as partes podem e devem se fazer acompanhar
de seus advogados, indispensaveis para a solugao rapida e justa do conflito. A arbitragem, na
verdade, representa para os advogados uma nova oportunidade de trabalho, ja que, além de
patrocinar o interesse de seus clientes em procedimentos arbitrais, os advogados podem atuar
também como arbitros.

Vantagens para a sociedade - A arbitragem constitui mecanismo agil e eficaz para solugao de
litigios, que desafoga o Judiciario e que lhe permite, assim, criar condigdes para melhorar, assim,
condigbdes de melhorar o seu padrao de eficiéncia em beneficio da sociedade.
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Patrocinio

CAMARB - CAMARA DE ARBITRAGEM EMPRESARIAL - BRASIL

www.camarb.com.br

()

CAMINAS

Camara Mineira de Mediacao e Arbitragem
www.caminas.com.br
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